
 

 
 

 Ai genitori degli alunni  

della scuola Primaria classi 2^A-3^A-5^A 

via Dalbono 

Ai docenti della scuola Primaria 

alla DSGA  

Al Sito Web  

All’Albo on line  

Agli Atti  

 

Oggetto: Autorizzazione uscita didattica sul territorio – Attività di Grounding  Classi: 2^A-3^A-

5^A 

 

Gentili Famiglie, 

nell’ambito del progetto curricolare “Radicati nel Presente”, le classi sopra indicate parteciperanno a 

un’uscita didattica sul territorio finalizzata allo svolgimento di attività educative all’aperto. 

L’esperienza, che si svolgerà presso Villa Mascolo, è pensata per favorire il benessere psicofisico degli 

alunni attraverso attività di grounding, ovvero esercizi di consapevolezza corporea e sensoriale che 

aiutano i bambini a entrare in contatto con l’ambiente naturale, migliorando attenzione, autocontrollo e 

capacità di osservazione. 

L’uscita rappresenta un’attività didattica interdisciplinare, pienamente inserita nel percorso scolastico, 

con ricadute educative e disciplinari. 

Attraverso esperienze guidate a contatto con la natura, gli alunni impareranno a rispettare le regole e 

l’ambiente, ad arricchire il linguaggio descrivendo ciò che osservano e a raccontare le esperienze vissute. 

Le attività proposte favoriranno inoltre lo sviluppo dell’attenzione, della concentrazione e della 

consapevolezza del proprio corpo nello spazio, insieme alla capacità di ascolto e di gestione delle 

emozioni. L’osservazione, il confronto e la classificazione di elementi naturali, così come semplici attività 

di orientamento e misurazione, permetteranno di consolidare competenze di italiano, matematica, scienze, 

ed. motoria, ed.civica.. in modo concreto e coinvolgente, alternando momenti operativi a brevi pause di 

rilassamento. 

Le attività ludico-esperienziali, saranno adeguate all’età degli alunni e condotte in sicurezza sotto la 

supervisione dei docenti. 

Dati organizzativi: 

● Luogo: Villa Mascolo 

● Data: 24/02/2026 





● Orario: entrata regolare a via Dalbono ore 8:05, partenza ore 10:05 dalla scuola, prelievo alunni ore 

13:30 a Villa Mascolo dai genitori o da persone maggiorenni da essi delegate 

● Modalità di trasporto: a piedi; percorso: via Dalbono, via Farina, via de Curtis, via San Cristoforo 

● Materiale richiesto: scarpe comode, zainetto con acqua, cappellino, stuoia o telo per sedersi 

L’autorizzazione, allegata alla presente comunicazione, dovrà essere consegnata ai docenti di classe 

entro venerdì 20 febbraio 2026. 

 

 

 

La Dirigente Scolastica 

Nunzia Borrelli 
Firma autografa omessa ai sensi 

dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al Dirigente Scolastico  

dell’I.C. Portici 3 “don Peppe Diana”  



Oggetto: Autorizzazione  uscita didattica sul territorio presso Villa Mascolo 

I sottoscritti ________________________________(padre) e (madre)_____________________________  

nella qualità di genitori (in caso di affidamento esclusivo indicare il nominativo del solo genitore o tutore  

affidatario) dell’alunno/a____________________________frequentante la classe ______________  del 

plesso ________________________________ della scuola primaria a.s. 2025/2026  

AUTORIZZANO  

il/la proprio/a figlio/a a partecipare all'uscita didattica sul territorio presso Villa Mascolo il 24/02/2026 

nell’ambito del progetto curricolare “Radicati nel Presente” 

__l__ sottoscritt__ dichiara/dichiarano di essere a conoscenza che il regolamento di disciplina dell’Istituto  

è valido anche per tutte le attività che si svolgono al di fuori dell’edificio scolastico e di assumersi, pertanto,  

tutte le responsabilità derivanti da inosservanza da parte del/della proprio/a figlio/a delle disposizioni  

impartite dagli insegnanti accompagnatori o derivanti da cause indipendenti dall’organizzazione scolastica.  

Dichiara/dichiarano, altresì, di sollevare l’Istituto, per quanto riguarda l’incolumità delle persone e delle  

cose, da ogni responsabilità eccedente l’obbligo di vigilanza degli alunni e gli obblighi derivanti alla  

Scuola dalle norme vigenti (in particolare art. 2047 del Codice Civile e articolo 61 della legge n.  312/1980).  

Data ____________________  

Firme dei genitori (o di chi esercita la potestà genitoriale)  

Padre _________________________________  

 Madre _________________________________  

N.B. In caso di unica firma:  

□ Il/la sottoscritto/a dichiara di aver effettuato la scelta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità  

genitoriale di cui agli art. 316 e 337ter e 337quater del codice civile che richiedono il consenso di entrambi  

i genitori.   

Dichiara che l’altro genitore non può firmare il consenso per:  

□ Lontananza □ Impedimento □ Altro: _______________________________________     

Firma ________________________________________ 


